KOHTLA- JARVE LASTEAED KARUKE

TEL

TEGEVUSKAVA

2016/2017



AASTARINGSED TEGEVUSED

e Toimiv tervisliku toitumise slisteem (iga péev salatid ja puuviljad);

e siistemaatiline laste karastamine arvestades iga lapse individuaalset eripéra;

e tervishoiutdotaja jalgib iga paev laste tervist;

e hommikuti korraldatakse v8imlemist;

o liikumistegevused toimuvad spordi-, dzuudosaalis ja Gues;

o jalutuskéigud Kohtla- Jarve parki, Kohtla- Jarve metsa;

e suvised véljas6idud Soome lahe &arde;

o lasteaias tootavad male- ja dzuudoringid: tegevused toimuvad 2 korda nédalas

e tervishoiutdotaja viib lapsevanematele, dpetajatele pidevalt labi loenguid.

IGAKUISED TEGEVUSED

KUU URITUS VASTUTAJA KOHT
SEPTEMBER Tervisenédal T. Moskovtseva K-Jarve L/a Karuke
Soit Toila — 06.09.2016 E. Bauman Toila park
Stigisjooks — 28.09.2016 kell 10.00 T. Moskovtseva K-Jarve L/a Karuke
E. Bauman
OKTOOBER Aedviljanédal TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
NOVEMBER Metoodiline paev — 02.11 kell 12.00- K-Jarve L/a Tareke
15.30
Flashmob E. Bauman K-Jarve L/a Karuke
Isadepéev - spordipidu E. Bauman K-Jarve L/a Karuke
Opetajad
DETSEMBER Tsitrusnadal TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
JAANUAR Uritus teemal ,, Tervislik eluviis TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
peres” Opetajad
Tervisenadal T. Moskovtseva K-Jéarve L/a Karuke
Soit Toila (kelgutamine) E. Bauman
Opetajad
Olumpiaméngud koos Kohtla- Jarve | T. Moskovtseva Kohtla- Jarve Slaavi
Slaavi P&hikooliga E. Bauman P&hikool
Opetajad
Sdpruskohtumine lastega lasteaiast E. Bauman K-Jarve L/a Karuke
Aljonuska Opetajad
VEEBRUAR Lumeskulptuuride konkurss TEL komisjoni lilkmed K-Jéarve L/a Karuke
Opetajad
Vastlapdev (ratsutamine) TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
Opetajad
Plakatide konkurss ,,Turvaline TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
Interneti paev” Opetajad lapsed, lapsevanemad,
Opetajad
Seminar Gpetajatele ja K-Jarve L/a Tareke
lapsevanematele ,, Turvaline Interneti
péev”
MARTS Spordipdev emadega TEL komisjoni liikmed K-Jérve L/a Karuke




Opetajad

Sdpruskohtumine lastega lasteaiast E. Bauman K-Jarve L/a Aljonuska
Aljonuska Opetajad
APRILL Stidamekuu TEL komisjoni liikmed K-Jarve L/a Karuke
Opetajad
MAI Spordipidu lastele E. Bauman K-Jéarve L/a Tareke
,.Litkumisméngude pidev” Opetajad
Tervisenédal T. Moskovtseva K-Jarve L/a Karuke
E. Bauman
Opetajad
Koostas:
20.09.2016

T. Moskovtseva

Tervisemeeskonna juht




